DEJEUNER

Samedi 01 Novembre 2025

ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC FC%%LQ GLUTEN | LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUTARD| GEUFS | POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
*paté croute X X X X
*DIOT AU VIN BLANC X
*Crozets a la creme X X X
*PAVE DAFFINOIS X
Dimanche 02 Novembre 2025
ARACHIDE| CELERI |RUSTAC FC%%LQ GLUTEN | LAIT Lupiy  [MOTUSQIMOUTARD! oeyps | poisson | SESAME | SOJA | SULFITE
*SALADE LANDAISE X X X X
*CUISSE DE CANETTE
*MOJETTES DE VENDEE X X
*TOMME DE BREBIS X
“ILE FLOTTANTE X X




Lundi 03 Novembre 2025

DEJEUNER

FRUIT A

MOLLUSQ

MOUTARD

CRUSTAC
ARACHIDE| CELERI E COQUE | GLUTEN LAIT LUPIN e = OEUFS |POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
*BETTERAVE ROUGE X X X X
*EBLY PILAF X X X
*COULOMMIER X
*FRUITS SAISON BIO
Mardi 04 Novembre 2025
ARACHIDE| CELERI CRUETAC FC%U(SLQ GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS | POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
*Salade verte X X
*OMELETTE FINES HERBES 90 G X
*HARICOTS VERTS MAITRE D'HOTEL X
*YAOURT VANILLE BIO X
Mercredi 05 Novembre 2025
ARACHIDE| CELERI CRUETAC FC%%LQ GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS | POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
*JAMBON X X
*TABOULE MAISON X X X X X X
*CORDON BLEU X X X X X
*CAROTTES AUX OIGNONS X
*FROMAGE BLANC BIO X
*YAOURT NATURE BIO X
*CREME DESSERT PRALINE X X X
Jeudi 06 Novembre 2025
ARACHIDE| CELERI CRUETAC E%%Lé GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS |POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
Céleri frais sauce rémoulade X X X X X X X
*PANE BLE/TOMATE/MOZZA 100G X X X X X
*SAUTE DE CANARD X X X
*Lentilles X X
*SAMOS X
*MOUSSE DE MARRONS X X




Vendredi 07 Novembre 2025

ARACHIDE| CELERI CRUETAC 'ZZ%U(g[Jé GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS POISSON | SESAME SOJA SULFITE
*SALADE HARICOTS BLANCS AU THON X X X
*DOS DE COLIN X X X X
*RATATOUILLE MAISON X X X X X
*TOMME DE BREBIS X
*FRUITS SAISON BIO
Samedi 08 Novembre 2025
ARACHIDE| CELERI CRUETAC 'ZZROUQI-{JQ GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS POISSON | SESAME SOJA SULFITE
*SALADE DE CHOU ROUGE AUX X X X X X
LARDONS
Hachis parmentier X X X X
*BLEU D'AUVERGNE X
*FLAN VANILLE NAPPE CARAMEL X
Dimanche 09 Novembre 2025
ARACHIDE| CELERI CRUETAC 'Z%UQILQ GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS POISSON | SESAME SOJA SULFITE
*Asperge X X X X X
*NOIX DE JOUE DE PORC X X
*GRATIN DE FENOUIL X X X X
*PRAZ VECHIN X
*PARIS BREST X X X X




Lundi 10 Novembre 2025

DEJEUNER

FRUIT A

MOLLUSQ

MOUTARD

CRUSTAC
ARACHIDE| CELERI £ COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UE E OEUFS | POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
*FARFALLES AU BEURE X X X
*YAOURT GOURMAND MYRTILLE BIO X
*SALADE DE FRUITS EXOTIQUES
Mardi 11 Novembre 2025
ARACHIDE| CELERI CRUETAC FC%U(SLQ GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS | POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
*ASPIC AUX OEUFS JAMBON X X X X
*CORDON BLEU X X X X X
*RATATOUILLE X X
*mini roitelet 30 g X
*ECLAIR VANILLE X X X X X X
Mercredi 12 Novembre 2025
ARACHIDE| CELERI CRUETAC FC%%LQ GLUTEN LAIT LUPIN MO'(JLEUSQ MOUEARD OEUFS | POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
*OEUF DUR MAYONNAISE X X X X X
*FILET DE POULET X X X X X
*roti de porc X X X X
*RISOTTO CHAMPIGNONS X X X
*CAMEMBERT PLIE BIO X
*FROMAGE BLANC BIO X
*YAOURT NATURE BIO X
*FRUITS SAISON BIO
Jeudi 13 Novembre 2025
ARACHIDE| CELERI CRUETAC 'Z%%Lé GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS | POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
*SALADE ENDIVE / GRUYERE / NOIX X X X X
*COUSCOUS VEGETARIEN X X X
*semoule X X X
*SAMOS X

*FRUITS SAISON BIO




Vendredi 14 Novembre 2025

FRUIT A MOLL MOUTARD
ARACHIDE| CELERI COUQUE OUEUSQ OUE
*SALADE COLESLAW MAISON X X
*ROUGAIL POISSON X
*GRATIN DE POTIRON X X X
*COMTE X
*TARTE AU CITRON PRED X 10 X X
Samedi 15 Novembre 2025
FRUIT A MOLL MOUTARD
ARACHIDE| CELERI COUQUE OUEUSQ OUE
POIREAUX VINAIGRETTE X X
*Tripes X X X
*Pomme vapeur
Reblochon
*MUFFIN MYRTILLES X X X




