
DEJEUNER

Dimanche 16 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE DE MUSEAU DE BOEUF X X X X X
*BOULETTES DE BOEUF X X X
*CHOU DE BRUXELLES X X X
*ABONDANCE X
*CREME DESSERT A LA VANILLE X X X



DEJEUNER

Lundi 17 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*MACEDOINE MAYONNAISE X X X X X
*GRATIN DE CHOU FLEUR X X X X
*BUCHE DE PILAT X
*FRUITS SAISON BIO

Mardi 18 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
Salade de mache X X X
*QUENELLE SAUCE NANTUA X X X X
*EPINARDS BIO HACHES A LA CREME X X X
Tomme de savoie 28 % X
*CREME DESSERT PRALINÉ X X X

Mercredi 19 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SAUCISSON BRIOCHE X X X X X
*DOS DE COLIN X X X X
*FILET DE POULET X X X X X
*SAUTE DE PORC DE MONTAGNE X X X X X
Hachis parmentier X X X X
*POELEE TEXANE X X X
*FROMAGE BLANC BIO X
*ROUY X
*YAOURT NATURE BIO X
*LIEGEOIS VANILLE X X



Jeudi 20 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE VERTE / CROUTONS / X X X X X
*TARTIFLETTE X X X
*TARTIFLETTE SANS LARDONS X X X
*FAISSELLE BIO X
*FRUITS SAISON BIO

Vendredi 21 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
Céleri frais sauce rémoulade X X X X X X X
*BRANDADE DE MORUE X X X X X X X
*CROC LAIT X
*pomme cuite caramelisÉe

Samedi 22 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*MORTADELLE/CORNICHONS X X X X
*Sauté d'agneau X
*FLAGEOLETS À LA TOMATE X X
*TOMME DE BREBIS X

Dimanche 23 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*TERRINE DE LEGUMES X X X X X X
*CHOUCROUTE GARNIE X X X X
*PRAZ VECHIN X
*ILE FLOTTANTE X X



DEJEUNER

Lundi 24 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*RIGOLOS AU FROMAGE X X X X X
*PRINTANIERE DE LEGUMES X X X
*SAINT PAULIN X
*FRUITS SAISON BIO

Mardi 25 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE VERTE / CROUTONS / X X X X X
*COTE DE PORC ECHINE GRILLEE
*FILET DE COLIN MEUNIERE X X X X
*Tagliatelles X X
*BRIE BIO X
*BEIGNET AU CHOCOLAT X X X X

Mercredi 26 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*BETTERAVE ROUGE X X X X
*JAMBON X X
*FILET DE POULET X X X X X
*SAUCISSE DE VOLAILLE X X
*Riz créole X X X
*FROMAGE BLANC BIO X
*meule de savoie X
*YAOURT NATURE BIO X
*MOUSSE AU CHOCOLAT X X X



Jeudi 27 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*CREPE AUX CHAMPIGNONS X X X X X X
*pâté croute X X X X
*CROUSTI FROMAGE 100G X X X X X
*Saute de veau X X X X X
*HARICOTS VERTS MAITRE D'HOTEL X
*FRUITS SAISON BIO

Vendredi 28 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*CAROTTES RAPEES X X X X X
*FILET DE POISSON PROVENÇALE X X X X
*semoule X X X
*Beaufort X
*FRUITS SAISON BIO

Samedi 29 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*ASPIC AUX OEUFS JAMBON X X X X
*PORMONIER X
*Pomme vapeur
*FAISSELLE BIO X
*PECHE AU SIROP X

Dimanche 30 Novembre 2025
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*Asperge X X X X X
*PAUPIETTE DE POULET FRAICHE X X X X
*PETITS POIS A LA FRANCAISE X
*ABONDANCE X
*FLAN PATISSIER X X X X


