
DEJEUNER

Vendredi 16 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*FEUILLETE AU FROMAGE X X X X X
Pâté de campagne / cornichons X X X X X X
*BRANDADE DE MORUE X X X X X X X
*BUCHE DE PILAT X
*PARIS BREST X X X X

Samedi 17 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*Salade verte X X
*PAUPIETTE DE POULET FRAICHE X X X X
*Beaufort X
*ILE FLOTTANTE X X

Dimanche 18 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*JAMBON GRILLÉ SAUCE MADERE X X X X X
*PDT NOISETTE X X X
*SAINT FELICIEN X



DEJEUNER

Lundi 19 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*BETTERAVE ROUGE X X X X
*SPAGHETTIS AU THON X X X X
*SPAGHETTIS CARBONARA X X X
*BRIE BIO X

Mardi 20 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE VERTE / CROUTONS / X X X X X
*QUENELLE SAUCE NANTUA X X X X
*Riz créole X X X
*FROMAGE BLANC BIO X
*FRUITS SAISON BIO

Mercredi 21 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*JAMBON X X
*SALADE ENDIVE / BLEU / CROUTONS X X X X
*roti de porc X X X X
PUREE DE POMMES DE TERRE X X X
*FROMAGE BLANC BIO X
*MARRONSUISSE X
*meule de savoie X
*YAOURT NATURE BIO X
*PETIT SUISSE BIO X

Jeudi 22 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*HARICOTS BLANCS AU THON X X X X X
*BOEUF À LA FLAMANDE X X X
*GRATIN D'ENDIVES X X X X
Tomme de savoie 28 % X
*FRUITS SAISON BIO



Vendredi 23 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*CAROTTES RAPEES X X X X X
*NUGGETS DE POISSON X X X X
*HARICOTS VERTS MAITRE D'HOTEL X
*COULOMMIER X

Samedi 24 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*ASPIC AUX OEUFS JAMBON X X X X
*CHOUCROUTE GARNIE X X X X
*CROTTINS DE CHÈVRE X
*pomme cuite caramelisÉe

Dimanche 25 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*CHAMPIGNONS A LA GRECQUE X X
*DIOT AU VIN BLANC X
*Crozets à la crème X X X
Bleu douceur X



DEJEUNER

Lundi 26 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE DE CHOU BLANC AUX X X X X X
*BOEUF À LA FLAMANDE X X X
*OMELETTE NATURE 90GR X
*POLENTA X X
*ABONDANCE X
*FRUITS SAISON BIO

Mardi 27 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*ASSIETTE ANGLAISE X X X X
*Salade verte X X
*TARTIFLETTE X X X
*TARTIFLETTE SANS LARDONS X X X
*FAISSELLE BIO X
*CARRÉ BAVAROIS FRUITS ROUGES X X X X
*CREME DESSERT PRALINÉ X X X

Mercredi 28 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*JAMBON X X
*SALADE DE PATES 3 COULEURS X X X X X
*SAUTÉ DE POULET X X X
*Gratin de blettes X X X X
*FROMAGE AUX FINES HERBES X
*FROMAGE BLANC BIO X
*YAOURT NATURE BIO X
*FRUITS SAISON BIO
*PETIT SUISSE BIO X



Jeudi 29 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE COLESLAW MAISON X X X X X X X
*tartine gratinÉe X X X
*OEUFS DURS SAUCE MORNAY X X X X X
*EPINARDS BIO HACHES A LA CREME X X X
*SAMOS X
*FRUITS SAISON BIO

Vendredi 30 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*FILET DE POISSON PROVENÇALE X X X X
*POELEE PAYSANE BIO X X X
*COMTE X
*CREPE AU SUCRE X X

Samedi 31 Janvier 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
Salade de mache X X X
*VEAU HACHE SAUCE AU POIVRE X X X
*GRATIN DAUPHINOIS FRAIS X X X
*FROMAGE BLANC X


