DEJEUNER

Dimanche 01 Mars 2026

ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC FC%%LQ GLUTEN | LAIT LUPIN Mob'-EUSQ MOUTARD| GEUFS | POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
*Asperge X X X X X
*SUPREME DE POULET X X X X X
*Crozets a la creme X X X
*FAISSELLE BIO X
*Baba au rhum X X X X X X X




Lundi 02 Mars 2026

DEJEUNER

FRUIT A

MOLLUSQ

MOUTARD

CRUSTAC

ARACHIDE| CELERI E COQUE GLUTEN LAIT LUPIN UE £ OEUFS | POISSON | SESAME SOJA SULFITE
Salade de mache X X X
*TARTIFLETTE X X X
*TARTIFLETTE SANS LARDONS X X X
*YAOURT FERMIER ABRICOT BIO X X
*FRUITS SAISON BIO
Mardi 03 Mars 2026

ARACHIDE| CELERI CRUETAC 'E%UéLé GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS | POISSON | SESAME SOJA SULFITE
Céleri frais sauce rémoulade X X X X X X X
*CHILI CON CARNe X X X X
*chili vegetarien X X X X
*ABONDANCE X
*FRUITS SAISON BIO
Mercredi 04 Mars 2026

ARACHIDE| CELERI CRUETAC 'ZZR())U(g{Jé GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS | POISSON | SESAME SOJA SULFITE
*JAMBON X X
*SAUCISSON A L'AIL / CORNICHONS X X
*ROUGAIL POISSON X X X X
*semoule X X X
*FROMAGE BLANC BIO X
*MARRONSUISSE X
*YAOURT NATURE BIO X
Jeudi 05 Mars 2026

ARACHIDE| CELERI CRUgTAC FC%U(;LQ GLUTEN LAIT LUPIN MOI[J‘EUSQ MOUEARD OEUFS | POISSON [ SESAME SOJA SULFITE
*SALADE DE LENTILLES X
*STEACK BOULGOUR/LENTILLES 100G X X X X X
BOEUF BOURGUIGNON X X X X
*CAROTTES AUX OIGNONS X
Tomme de savoie 28 % X
*POMME CUITE GELEE DE GROSEILLES X




Vendredi 06 Mars 2026

ARACHIDE| CELERI CRUETAC 'E%U(é-[lé GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS | POISSON | SESAME SOJA SULFITE
*SALADE PDT/THON X X X X X X
*FILET DE COLIN MEUNIERE X X X X
*GRATIN DE CHOU FLEUR X X X X
*CANTAL X
*FRUITS SAISON BIO
Samedi 07 Mars 2026
ARACHIDE| CELERI CRUETAC 'EZROUQI-{JQ GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS [ POISSON | SESAME SOJA SULFITE
*ASPIC AUX OEUFS JAMBON X X X X
*TETE DE VEAU
*Pomme vapeur
*TOMME DES BAUGES FERMIERE X
*COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP
Dimanche 08 Mars 2026
ARACHIDE| CELERI CRUETAC 'Z%UQILQ GLUTEN LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUEARD OEUFS [ POISSON | SESAME SOJA SULFITE
*Salade verte X X
*SAINT FELICIEN X
*BEIGNET AUX FRAMBOISES X X X X
*RAVIOLIS PUR BOEUF X X X X




Lundi 09 Mars 2026

DEJEUNER

FRUIT A

MOLLUSQ

MOUTARD

CELERI COQUE GLUTEN LAIT UE E SESAME | SOJA | SULFITE
*CHOU CHINOIS, GRUYERE X X
*SPAGHETTIS CARBONARA X X
*FARFALLES AU BEURE X X X
*FROMAGE BLANC BIO X
*FRUITS SAISON BIO
Mardi 10 Mars 2026
CELERI ':C%%Lé GLUTEN LAIT MObLEUSQ MOUEARD SESAME | SOJA | SULFITE
*TERRINE DE LEGUMES X X X
*PANE BLE/TOMATE/MOZZA 100G X X X
*VEAU HACHE SAUCE AU POIVRE X X
*GRATIN DAUPHINOIS FRAIS X X X
*Saint nectaire X
*FRUITS SAISON BIO
Mercredi 11 Mars 2026
CELERI ':C%%Lé GLUTEN LAIT MO'(JLEUSQ MOUEARD SESAME | SOJA | SULFITE
*JAMBON X
*SALADE ENDIVE / GRUYERE / NOIX X X X
*CORDON BLEU X X X
*FILET DE POULET X X X X
*PUREE DE CELERI X X

*CROC LAIT

*FROMAGE FRAIS BIO

*YAOURT NATURE BIO

*PETIT SUISSE BIO

XX XXX X[ X] X




Jeudi 12 Mars 2026

ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC FCF(‘)%LQ GLUTEN | LAIT Lupiy  [MOTUSQIMOUTARD oeyes | poisson | SESAME | SOJA | SULFITE
*CAROTTES RAPEES X X X X X
*TARTE FROMAGE FRAICHE X X X
*HARICOTS VERTS MAITRE DHOTEL X
*BRIE BIO X
*BEIGNET AU CHOCOLAT X X X X
Vendredi 13 Mars 2026
ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC FC%UQ'LQ GLUTEN | LAIT Lupiy  [MOTUSQIMOUTARD oeyes | poisson | SESAME | SOJA | SULFITE
*Gratin de fruits de mer X X X X X X X
*GRATIN DE POTIRON X X X X X
*meule de savoie X
*LIEGEOIS VANILLE X X
Samedi 14 Mars 2026
ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC FCROUC'QLQ GLUTEN | LAIT Lupin  |MOLLUSQMOUTARD | ogUFs | pOISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
*SALADE PDT/HARENG X X X X X X
*CUISSE DE CANETTE
*GRATIN DE CARDONS X X X X
*FAISSELLE BIO X
Dimanche 15 Mars 2026
ARACHIDE| CELERI |CRUSTAC Fc%UéLé GLUTEN | LAIT LUPIN MObLEUSQ MOUTARD| GEUFS | POISSON | SESAME | SOJA | SULFITE
SARDINES AU BEURRE X X X
*ANDOUILLETTE X X X X
*POMME ROSTI X X
*Saint-marcellin X

*PRUNEAUX AU SIROP




