
DEJEUNER

Mercredi 01 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*JAMBON X X
*TABOULE MAISON X X X X X X
*CUISSE DE POULET RÔTIE BIO X X X X
*DOS DE COLIN X X X X
*ESCALOPE DE DINDE SAUCE 
CHAMPIGNONS

X X X X

*GRATIN DE CHOU FLEUR X X X X
*FROMAGE BLANC BIO X
*FROMAGE FRAIS MME LOÎK X
*YAOURT NATURE BIO X
*FRUITS SAISON BIO
*PETIT SUISSE BIO X

Jeudi 02 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE MEXICAINE X X X
*FILET DE MERLU X X X X
*HARICOTS VERTS MAITRE D'HOTEL X
*Saint nectaire X

Vendredi 03 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*PIZZA FROMAGE X X X
*SALADE PIEMONTAISE X X X X X X X
*TARTE AU FROMAGE MAISON X X X X X X
*CHIPOLATAS X X
*TOMME NOIRE X
*FRUITS SAISON BIO
*Tropézienne X X X X X
*YAOURT A BOIRE FRAISE X
*CHIPS 30 G X X



Samedi 04 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE NIÇOISE X X X X X
*JAMBON GRILLÉ SAUCE MADERE X X X X X
*POLENTA X X
*PRAZ VECHIN X
*CREME DESSERT CARAMEL X X X

Dimanche 05 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*TERRINE DE CAMPAGNE AU GENEPI X X X X X X
*Tomate farcie X
*Riz créole X X X
*BLEU D'AUVERGNE X
*COOKIES MAISON X X X X X X



DEJEUNER

Lundi 06 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE DE PERLES MARINES X X X X X
*Boeuf braisé X X
*RATATOUILLE MAISON X X X X X
*MARRONSUISSE X
*TOMME NOIRE X

Mardi 07 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*JAMBON X X
*MELON ENTREE
*PUREE DE PATATE DOUCE X X
*TOMME DE BREBIS X
*FRUITS SAISON BIO

Mercredi 08 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*CAROTTES RAPEES X X X X X
*COUSCOUS AU POULET X X X
*FILET DE POULET X X X X X
PUREE DE POMMES DE TERRE X X X
*FROMAGE FRAIS BIO X
*YAOURT NATURE BIO X
*PETIT SUISSE BIO X
*TARTE NOIX DE COCO X X X X

Jeudi 09 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*TOMATE FETA X X X X
*SAUTE DE PORC DE MONTAGNE X X X X X
Courgettes persillÉes X
*Saint nectaire X
*LIEGEOIS AU CHOCOLAT BIO X



Vendredi 10 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*RADIS BEURRE X
*FILET DE POISSON PROVENÇALE X X X X
*POLENTA X X
*fromage aux noix X
*FRUITS SAISON BIO

Samedi 11 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*pâté croute X X X X
*Tomate farcie X
*Riz créole X X X
*PATE LISSE COULIS FRUITS ROUGE X

Dimanche 12 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE LANDAISE X X X X
*SUPRÊME DE POULET X X X X X
*Tagliatelles X X
*PRAZ VECHIN X



DEJEUNER

Lundi 13 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*TABOULE MAISON X X X X X X
*TARTE AU FROMAGE MAISON X X X X X X
*EPINARDS BIO HACHES A LA CREME X X X
*CANTAL X
*FRUITS SAISON BIO

Mardi 14 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*TERRINE DE LEGUMES X X X X X X
*SURPRISE DE PORC
*Pomme dauphine X X X
*CAMEMBERT PLIE BIO X
*TIRAMISU MAISON X X X X X

Mercredi 15 Juillet 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE DE POIS CHICHE AU THON X X
*TARTE AU FROMAGE MAISON X X X X X X
*CUISSE DE POULET RÔTIE BIO X X X X
*FILET DE POULET X X X X X
*HARICOTS VERTS MAITRE D'HOTEL X
PUREE DE POMMES DE TERRE X X X
*FROMAGE BLANC BIO X
*TOMME DE BREBIS X
*YAOURT NATURE BIO X
*ROULE A LA FRAISE X X X X X


