
DEJEUNER

Mardi 01 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*MELON ENTREE
*QUENELLE SAUCE NANTUA X X X X
*Riz créole X X X
*YAOURT NATURE BIO X
*COOKIES PÉPITE DE CHOCOLAT X X X X
*TIMBALE VANILLE / FRAISE X X X X X X

Mercredi 02 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*JAMBON X X
*SALADE VERTE / CROUTONS / X X X X X
*MOUSSAKA X X X X
*Saint nectaire X
*YAOURT NATURE BIO X
*FRUITS SAISON BIO
*PETIT SUISSE BIO X

Jeudi 03 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*TOMATE VINAIGRETTE X X X
*FLAN DE LÉGUMES  ( SANS VIANDE) X X X
*RATATOUILLE MAISON X X X X X
*Beaufort X
*CREME DESSERT AU CHOCOLAT X X X

Vendredi 04 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*OEUF DUR MAYONNAISE X X X X X
*FILET DE MERLU X X X X
*EPINARDS BIO HACHES A LA CREME X X X
*COULOMMIER X
*FRUITS SAISON BIO



Samedi 05 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*ASPIC AUX OEUFS JAMBON X X X X
*GRATIN DAUPHINOIS X X
*TOMMETTE DE CHÈVRE X
*SALADE DE FRUITS EXOTIQUES

Dimanche 06 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE NIÇOISE X X X X X
*BOULETTES D'AGNEAU X X X X X
*POELEE BROCOLIS CHAMPIGNONS X X X X
Tomme de savoie 28 % X



DEJEUNER

Lundi 07 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*HARICOTS VERTS EN SALADE X X X X
*FILET DE COLIN MEUNIERE X X X X
*POELEE BROCOLIS CHAMPIGNONS X X X X
*ABONDANCE X
*FRUITS SAISON BIO

Mardi 08 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*Salade verte X X
*TARTE AU FROMAGE MAISON X X X X X X
*SAUTE DE PORC DE MONTAGNE X X X X X
*FLAGEOLETS À LA TOMATE X X
*FROMAGE BLANC BIO X
*FRUITS SAISON BIO

Mercredi 09 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*CAROTTES RAPEES X X X X X
*SAUTÉ DE POULET X X X
OMELETTE X X
*MÉLANGE AUX 3 CÉRÉALES X X
*TOMME DE BREBIS X
*YAOURT NATURE BIO X
*PETIT SUISSE BIO X

Jeudi 10 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*SALADE DE PATES 3 COULEURS X X X X X
*FLAN DE LÉGUMES  ( SANS VIANDE) X X X
*COURGETTES A LA TOMATE X X
*FROMAGE BLANC BIO X



Vendredi 11 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*TOMATE VINAIGRETTE X X X
*FILET DE MERLU X X X X
*Pomme vapeur
*FROMAGE FRAIS MME LOÎK X
*FRUITS SAISON BIO

Samedi 12 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*CONCOMBRE BULGARE X
*COUSCOUS AU POULET X X X
*PRAZ VECHIN X
*pomme cuite caramelisÉe

Dimanche 13 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*FOND D'ARTICHAUT VINAIGRETTE X X X X X
CUISSE DE PINTADE ROTIE
*GRATIN DE NAVETS X X X X
*SAINT FELICIEN X



DEJEUNER

Lundi 14 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*TOMATE MOZZARELLA X X X X
*DOS DE COLIN X X X X
*HARICOTS VERTS MAITRE D'HOTEL X
*CANTAL X
*POIRE AU SIROP

Mardi 15 Septembre 2026
ARACHIDE CELERI CRUSTAC

É
FRUIT A 
COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQ

UE
MOUTARD

E OEUFS POISSON SESAME SOJA SULFITE
*Salade verte X X
Pâté de campagne / cornichons X X X X X X
*DIOT AU VIN BLANC X
*FILET DE MERLU X X X X
*Crozets à la crème X X X
*ABONDANCE X
*FRUITS SAISON BIO
*TARTE AUX MYRTILLES X X X X


